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東日本大震災による被災地への支援物資についてのご協力のお願い 

 

 

平素より本会の事業ならびに活動についてご理解、ご協力を賜り感謝申し上げ

ます。 

本年 3 月 11 日に発生しました東日本大震災により亡くなられた方々のご冥福

をお祈りいたしますとともに、被災された方々およびそのご家族等の方々に対し

まして、心よりお見舞い申し上げます。 

本会といたしましては、被災された知的障害のある方々とその家族を支援する

ため、すでにご案内のとおり、災害対策本部（本部長・副島宏克理事長）を立ち

上げるとともに、義援金の募集や情報収集・情報提供などに努めているところで

す。 

また、被災地への支援活動につきましては、この度の被害の甚大さや広域性を

鑑み、（財）日本知的障害福祉協会を始めとした知的障害・発達障害関係団体と

連携・協力し、取り組むこととしております。 

そこで、支援物資輸送については、関係団体が協同し、一元的な輸送ルートを

設けることといたしました。これは、全国各地からの支援物資をいったん千葉県

にある中野学園（千葉市若葉区）に集め、そこから岩手・宮城・福島の各拠点に

まとめて輸送し、各拠点から被災地の障害のある人（施設・事業所、在宅の方々

など）の元に届けるというものです。また一方で、支援物資を必要としている方々

についての情報を関係団体で共有し、それらの方々に円滑に支援物資を届ける体

制を整備したいと考えております。 

つきましては、ご多忙のところ恐縮ですが、支援物資のご提供についてご協力

をお願い申し上げる次第です。なお、支援物資のご送付にあたりましては、別紙

の「必要品目例一覧」、「送付上のご注意」等をご参照のうえ、よろしくお願い

申し上げます。 



■必要品目例一覧■ ※リスト外のものは、各自で現地の情報を調べてお送りください。 

 

※1 衣類・下着類は基本的に新品かそれに準じるもの（未開封品など）でお願いします。 
※2 「ガソリン」「灯油」等の燃料は宅配便等での輸送が困難なため、輸送の対応につい

て日本福祉協会で検討中です。 
※3 食料品は、常温で長期保存可能なもの（パン類は長期保存加工されたもの）に限りま

す。 
★上記物資のうち、4月 5日時点では、トイレットペーパー、生理用品、下着類が特に不足

しているとのことです。 

 種 類 品  目 

生
活
用
品 

衛生品等 

紙おむつ（成人用・子ども用） リハパンツ 生理用品 

歯ブラシ・はみがき粉 ドライシャンプー ボディソープ

マスク リップクリーム ハンドクリーム 

ウェットティッシュ 瞬間冷却剤（叩いて使うもの） 

洗剤等 
消毒液（手洗い後に使用） 

洗剤（トイレ用・衣類洗濯用・食器洗い用） 

衣類等 ※1 
下着類・衣類（性別・サイズ別で分類） 

靴（上履き・下履き）・靴下（性別・サイズ別で分類） 

日用品等 

タオル バスマット・フロアマット 

ゴミ袋 ゴム手袋（調理用、排せつ処理用） 長靴 

サランラップ ガムテープ 

食器類 
食器（使い捨てのもの） 

割り箸、使い捨てスプーン・フォーク 

電池等 ※2 

懐中電灯 ランタン 

電池（単一・各種） 

充電池およびソーラー発電型電池充電器 

電磁調理器・電熱調理器 

薬等 常備薬 熱冷ましシート 消毒薬 カットバン 

食
料
品
等 

※
３ 

米・小麦製品 米、パン類（長期保存加工されたもの） 

缶詰 魚・肉の缶詰、果物の缶詰 

調味料 
塩 砂糖 コショウ 醤油 味噌 漬け物 のり マヨ

ネーズ 

インスタント食品 レトルトカレー、カップ麺、カップスープ・みそ汁 

飲料 水 野菜ジュース 



■送付上の注意■ 

１． 中野学園への送付は、必ず元払いでお願いします。着払いはご遠慮ください。 
２． 支援物資は、できるだけ「種類」「品目」ごとに分けてダンボール箱に詰め、隙間が

できないように梱包してください（衣類は、男女別・サイズ別で透明なビニール袋

に入れてから箱詰めする）。 
３． 梱包時は、ガムテープの端を少しだけ折り返してください（開封しやすいように）。

ただし、ガムテープ自体はしっかり貼ってください。 
４． 箱の側面に、入っている品目名を油性ペンで大きく明記してください。 
５． 添付の「必要物資品目例一覧」を参考に、箱に入れた物資の「品目のリスト」を作

成し、箱に入れてください。 
６． 「品目のリスト」には、お送りいただく物資の品目、数量、担当者様のお名前・連

絡先を記載してください。 
７． 発送とあわせて、別紙の「物資発送連絡 FAX 送信票」に送付する物資の品目と数量、

送付元団体と担当者・連絡先を記入し、事前に中野学園までファクスでお送りくだ

さい（ファクス番号：043－228－4651）。 
８． 物資の受付期間：平成 23 年 3 月 28 日（月）～4 月 27 日（水） 

※ただし、状況によって期間中に締め切る場合、延長する場合があります。 
 
■送付先住所■ 

社会福祉法人あしたば・中野学園 支援物資係宛 
〒265-0001 千葉県千葉市若葉区中野町 1574－31 
TEL：043－228－6114 ／ FAX：043－228－4651 

 
■支援物資輸送のイメージ■ 

日本知的障害福祉協会および関係各団体との協働による輸送体制 
→全国各地からの支援物資を千葉・中野学園に集積し、仕分け・詰め替えの後、被災地の

拠点施設に輸送。そこから、障害のある人（施設・事業所、在宅など）のもとに配送。 
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中野学園 FAX：０４３－２２８－４６５１ 




